Hygienekonzept
(Jugend)

SV Altenberg

Stand September 2020




Allgemein

» Dem Konzept liegen die Leitplanken “Wettkampf” des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) sowie die
Sportartspezifischen Ubergangsregeln der
Spitzensportverbdnde zugrunde.

» Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen
Verordnungen und Vorgaben.

» Das Konzept betrachtet insbesondere die lokalen
Gegebenheiten der Sportanlage des SV Altenberg.
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Allgemeine
Verhaltensregeln

>

Abstand von mindestens 1,50 Metern fUr Spieler,
Trainer und Zuschauer ab Ankunft am Sportplatz in
Zone 2+3

Keine korperlichen BegriBungsrituale (zum Beispiel
Handedruck) durchfUhren

Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf
dem Feld

Die Spieler kommen bereits umgezogen zum Training
und duschen zu Hause da die Kapazitat der Duschen
limitiert ist

Einteilung der Zone beachten



Organisation des
Trainingsbetriebes

Grundsatze

» Trainer und Vereinsverantwortliche informieren die
Trainingsgruppen Uber die MaBnahmen und
Regelungen des Hygienekonzepts

» Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung
der Sportstatte ist Folge zu leisten

» Eine rechtzeitige RUckmeldung, ob man am Training
teilnehmen kann erfolgt an den Trainer

» Gewissenhafte Dokumentation der

Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit durch den
Trainer ist notwendig

» Wir kommen somit durch Archivierung der Listen unserer
Dokumentationspflicht nach. Die erstellten Listen sind
nach Ablauf von 4 Wochen zu vernichten.



. . Anfahrt und Abfahrt:
Organisation des o
» Die Spieler kommen und verlassen das

Trcinings betriebes Trainingsgeléinde umgehend nach Trainingsende — der

Trainer sorgt dafur, dass das Training punkilich
beendet ist !

» Fahrgemeinschaften werden wenn moglich
vermieden, ansonsten gelten die zum Zeitpunkt
gultigen Regelungen fur Mund-Nasenschutz / Hygiene

» Vor jedem Training wird auf die geltenden
Regelungen hingewiesen, insbesondere auf die
disziplinarische MaBnahmen (sofortiger Ausschluss vom
Training) bei Nichtbeachtung der Vorgaben (Null-
Toleranz Regelung)




Organisation des
Trainingsbetriebes

Spielfeld / Innenraum (Zone 1)

>

>

Die Trainingseinheiten werden laut aktuellem
Trainingsplan pro Platzhdlften abgehalten

Der Trainingsbetrieb erfolgt unter BerUcksichtigung der
»30-Mann Regel* gemdaB der Corona-
Schutzverordnung (§9 Absatz 2)

Besprechungen / Erkldrungen werden auf ein
Minimum reduziert, falls notwendig mit den gultigen
Abstandsregeln durchgefuhrt



Organisation
Pflicht — und
Freundschaftsspiele

Spielfeld / Innenraum (Zone 1)

>

Das Spielfeld betreten durfen ausschlieBlich Spieler,
Schiedsrichter sowie das Funktions- und Trainerteam

Der Spielbetrieb erfolgt unter BerGcksichtigung der ,,30-
Mann Regel” gemdaB der Corona-Schutzverordnung
(§9 Absatz 2) des Landes NRW

Verzicht auf kdrperliche BegriBungsrituale (zum
Beispiel : Abklatschen, Hadndedruck)

Beachtung der Husten- und Niesetikette

» Kein Spucken, absichtliches Husten und Naseputzen auf
dem Spielfeld



Organisation
Pflicht — und
Freundschaftsspiele

Umkleidebereiche (Zone 2)

In Zone 2 haben nur die relevanten Personengruppen
Zutritt: Spieler/Trainer/Schiedsrichter

Umkleiden durfen nur von max. 14 Personen genutzt
werden

Duschen nur bis max. 3 Personen zuldssig

Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der
?bﬁ’r?ndsregelung, oder Tragen von Mund-Nase-
chutz

Nutzen verschiedene Gruppen dieselbe Raumlichkeit,
mus(sj eine ausreichende Wechselzeit eingeplant
werden

Die g?enerelle Aufenthaltsdauer in den
Umkleidebereichen sollte auf ein notwendiges
Minimum beschrankt werden

FUr ausreichende LUftung der Umkleiden ist durch den
Trainer zu achten



Organisation
Pflicht — und
Freundschaftsspiele

Publikumsbereich (Zone 3)

>

>

Bei Pflicht- und Freundschaftsspielen sind bis zu 300
Zuschauer zugelassen

Der Mindestabstand von 1,50 Metern zu jeder Person
ist von allen Personen in Zone 3 einzuhalten, sofern
diese nicht zum eigenen Haushalt zahlt

Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes ist bei
Einhaltung des Mindestabstandes nicht zwingend
notig, wird allerdings grundsdtzlich empfohlen

Das Tragen ist verpflichtend in Zone 3, wenn der
Mindestabstand nicht eingehalten wird/werden kann

Um die RUckverfolgung aller moglichen
Kontaktpersonen zu gewdhrleisten, sind wir verpflichtet
eine namentliche Erfassung aller Besucher & Spieler
(Name, Anschrift und Telefonnummer) durchzufGhren



. . Publikumsbereich (Zone 3
Organisation , gaod)
" » Die Zuschauer desinfizieren sich die Hidnde an den
Pf||ch‘|' — U nd bereit gestellten Spendern
Freundschq'ﬁ-ssplele » Beachtung der Husten- und Niesetikette
» Vereinskiosk hat an den Pflichtspieltagen geodffnet.

» BeiBestellung am Kioskfenster ist ein Mund-Nasen-
Schutz zu tragen.

» Der Betrieb erfolgt nach den derzeit gultigen
Auflagen der Coronaschutzverordnung des
Landes NRW




Kommunikation &
Informationsquellen

Da das Anlaufen auch des Sports ein sehr fragiles
Gebilde ist und Kontrollen des Ordnungsamtes nicht
auszuschlieBen sind , bitten wir die o0.g. Punkte streng
zu beachten . Sollten sich Zuschauer & Spieler nicht an
die Regel halten sind diese hierauf anzusprechen und
in letzter Konsequenz dem Vereinsgeldnde zu
verweisen.

DOSB Leitplanken Wettkampf
hitps://cdn.dosb.de/user upload/www.dosb.de/Coro

na/2020-07-06 Leitplanken Wettkampf.pdf

Coronaschutzverordnung — CoronaSchvVO
https://www.land.nrw/sites/default/files/asset/docume

nt/2020-08-

31 coronaschvo vom 31.08.2020 lesefassung.pdf

DFB - ZurUck ins Spiel
hitps://cdn.dosb.de/user upload/www.dosb.de/Coro

na/UEbergangsregeln/Zurueck ins Spiel.pdf

FVM — Coronavirus : Aktuelle Informationen
https://www.fvm.de/corona




Spiel (Kennung)
Datum

Anwesenheitsliste Zuschauer / Spieler
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Name, Vorname

Adresse

Telefon

Verein

Anwesenheit
von - bis




SVA Team

Datum Teilnahme

Vorname Nachname

Trainer

Spieler 1
Spieler 2
Spieler 3
Spieler4

Spieler5 Vom

o Haupttrainer
spieler 6 auszuflllen for
Spieler 7 Jede

Spieler 8

spieler Trainingseinheit

Spieler 10

Trainer

Spieler 11
Spieler 12
Spieler 13
Spieler 14
Spieler 15

Trainer
Spieler 16
Spieler 17
Spieler 18
Spieler 19
Spieler 20




